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FACHSEMINARE

Live-online-Unterricht fur

AROMATHERAPIE
AROMAPFLEGE
AROMAWELLNESS

Aroma-Wellness-Trainer/in
Aromaberater/in
Aromafachberater/in Demenz

Aromaexperte/in



Silvia Gehring

Thre Vorteile bei AromaViva:

s AromaViva schult seit Griindung an firmenunabhéangig profitieren
Sie von meinem neutralen Erfahrungsschatz
+* Qualitativ hochwertiger Einzelunterricht (h6chstens 3 Personen) gewahrleistet
ausreichend Zeit fur Ihre Fragen
¢ Individuelle Zeitfenster fur Ihren flexiblen Live-Online-Unterricht, der sich in lhr
Berufs- und Privatleben integrieren lasst.
Sie wahlen aus:
Qj Vormittagsseminare 10:00 — 12:15 Uhr
D, Nachmittagsseminare 14:00 — 16:15 Uhr
(] Abendseminare 17:30 — 19:45 Uhr

s Umfangreiches, farbig gestaltetes Skript mit zahlreichen Pflanzenprofilen
u.v. m. inkl. Rezepturen, Verdiinnungstabelle usw. per pdf. zum Download

s |hr Duftpaket ist inklusive und kommt in I|hr Zuhause. Praktisches Erleben
atherischer Ole und olfaktorisches Lernen verbindet sich. Wir stellen
gemeinsam verschiedene Duftmischungen und Hausapothekenrezepturen her.



Silvia Gehring

Thre Vorteile bei AromaViva:

* Individueller Lernrhythmus, wahlen Sie aus 14-tagigen Live-Online-
Unterricht, dreiwdchig oder monatlich

s Zahlung der Seminargebihren in Ratenzahlung (Bonitat
vorausgesetzt)

s Live-Online-Unterricht ermodglicht einen realen Austausch zwischen
Seminarleitung und Teilnehmer/innen, Ihre Fragen konnen sofort
beantwortet werden

¢ Nachbetreuung: Auch nach lhrem Abschluss bin ich als
Ansprechpartner/in gerne fir Sie da

s Sie profitieren aus meinem Uber 10-jahrigen Erfahrungsschatz,
Dozententatigkeit, medizinischer Ausbildung & Hintergrundwissen.
Zusatzlich besuche ich jahrlich mehrere Fortbildungen und halte
auch Sie auf dem aktuellsten Aroma-Wissens-Stand

s Wahrend der Selbststudium-Phasen bin ich bei Fragen als
Ansprechpartnerin fur Sie zeitnah erreichbar

¢ AromaViva Silvia Gehring ist Mitglied im Forum-Essenzia



Lernen Sie sicher und praktisch, ohne weitere
Anfahrts- und Ubernachtungskosten, von Zuhause aus.

lhre Seminarunterlagen erhalten Sie zur jeweiligen
Unterrichtseinheit als pdf. Skript zum Download.
Ilch empfehle zudem ein Rezeptblchlein anzulegen.

lhren schriftlichen Abschlusstest absolvieren Sie
innerhalb 7 Tage bei sich Zuhause. Der Test besteht aus
Multiple-Choice sowie aus offenen Fragen und zu
bearbeitenden Fallbeispielen.

Nach erfolgreichem Bestehen des Abschlusstest, lhrer
aktiven Mitarbeit wahrend des Live-Online-Unterrichts
und absolvieren der Ubungsaufgaben im Selbststudium
erhalten Sie Ihr Zertifikat auf dem Postweg inkl.
Auflistung der Seminarinhalte.



Aroma-Wellness-Trainer/in (3 x 3 UE) + Selbststudium mit Ubungsaufgaben
Aromaberater/in (5 x 3 UE) + Selbststudium mit Ubungsaufgaben
Aromafachberater/in Demenz (6 x 3 UE) + Selbststudium mit Ubungsaufgaben i

Aromaexperte/in (8 x 3 UE) + Selbststudium mit Ubungsaufgaben

Einzelunterricht
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Beispiel Dauer tIromaberaler[in:
lhre Uberlegungen vorab:

» Welche(r) Wochentag(e) ist/sind frei fir die Weiterbildung?
(Auswahl absprechen mit Frau Gehring)
» welches Zeitfenster, siehe Seite 2, passt in meinen Alltag?

Beispiel 1: Aromaberater/in, Live-Online-Unterricht 1 x monatlich,
zwischenzeitlich absolvieren des Selbststudiums mit
Ubungsaufgaben. Dauer 5 Monate

Beispiel 2: Aromaberater/in, Live-Online-Unterricht 14-tagig,
zwischenzeitlich absolvieren des Selbststudiums mit
Ubungsaufgaben. Dauer 2,5 Monate




-\% von Aromaexpertin & Seminarleiterin im Gesundheitswesen
N Silvia Gehring

N
% Rezeptvorschlag

Raumbeduftung

mMit 100 % naturreinen atherischen Olen in Bioqualitat

Keimschutz, konzentrationsférdernd,
stimmungsaufhellend

Mischung fir Diffuser oder Duftlampe:
5 Tropfen Zitrone

3 Tropfen Grapefruit

1 Tropfen Weil3tanne

2-3 x taglich fir 30 min. einsetzten. Keine
Dauerbeduftung anwenden.
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Zitrone (Citrus limon)

Das atherische Ol wird
aus Kaltpressung der
Schalen gewonnen.

In Aromatherapiestudien
wurde eine
konzentrationsfordernde
und Raumluft
desinfizierende Wirkung
nachgewiesen.
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Rezeptvorschlag

fur leichteres, frisches
und konzentriertes
Lernen & angenehme
Raumbeduftung
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Dozentenprofil, Aroma-Rezepte und
Seminargebuhren finden Sie unter

www.aromaviva.de

Bei Fragen zu den verschiedenen
Fachseminaren erreichen Sie mich
per Mail:

office@aromaviva.de
Ich freue mich auf Sie!



